Ipogunakmuka noxcapnou 6e3onacnocmu.
Koncynomauusa onsa pooumeneu

bonvuwuncmeo «oemckux nosx<capoe) Cjyuaromcs 6 0OUIKOIbHOM eo3pacme. Hmenno

nosmomy, OCHO6bl bezonacnocmu u nepeénie 3HaxKomcmea ¢ 02HEM — 3AKNA0blEAIOM podumeﬂu
u socnumame.iu.

Ecnu noooiimu k zopauieii ceéeuke emecme ¢ pedoéHKoOM, MATblUL ROUMEM, YMO OM NIAAMEHU

UCXo00um menyo, KOmopoe moyxcem ovimo ouens copauum. byoome akkypammuot, peoénox ne
00J11cer 00xceuncs!

Kozoa yuumo oemeit noyxcaprnou voezonacnocmu?

Jlemu eéocnpunumarom ungopmayuro ayuuie 6 eozpacme 3-6 nem. B amom eo3pacme HYI HCHO
Hayuyums pedeHKa npasuiam 6e30nacHOCmu U 00bACHUMb, HACKOJILKO ONACEH, MOXMCEMm
ovtmb o2ons. Ilpudem epems, u pedbeHoK HauHem nposaeIAmb 0c000il unmepec K ozuio. He
yRycmume Imom MOMEHM - HACM A0 6peMs NOZHAKOMUMb MAbLUIA C OZHEM U PACCKA3Amb 0
npasunax 6e3onacHocmu.

Apkoe naama — smo ouenv unmepecHulil 011 pevenka npeomem. Iloooouvie cumyayuu

OMKA0bIBAIONILCA 8 OCMCKOUL RAMAMU HA 6CI0 HCU3HD, U, 83DOC/1EA, PEOEHOK Oydem 3Hamb
HACKOJILKO OHO ONACHO.


http://vestochka425.ru/sites/default/files/article/image/deti_i_ogon.jpg

UYmo denamp ecnu pedenok coecem manenvkuii? Cnuuku, c6e4Ku, 3axcu2aiKu, ONAcHvle
IIEKMPONPUOOPBL, 1€2KOBOCHIAMEHAIOUWUECA NPEOMEN bl — HE0DX00UMO XPAHUMb 8 MECMaXx,
HedocmynHuix pedenky. Ilpocieoume, umoowt pedenok He gude, Ymo om He2o Ymo-mo
npauym. Heo0xo0umo umoovl ped6eHoK NOHAN: NOKA OH He HAYYUICA NOSIb306AMbCA
Obimosvimu npudopamu — mpozams ux Heawvsa. Ilpoitoem epemsa, u manviui noiimem éce cam.

Manwvtu ysce noopoc? Kadxcowtii 0env y pedenka 0y0ym noaeasimsbcsa HO8ble Upol, U MUp
0yoem Kazamuca KpacouHnee u unmepechee. K 7 2o0am manviu cmoscem yeepenno
NOb306AMBCA 0OMAUIHEN MEXHUKOU U PAZHBIMU YJIeKmpUieckumu npuoopamu. B smom
eo3pacme oH, yauie omeepzaem nOMOUuLb 83pocivix u omeevaem: «f xouy camy». Yxnce ne
ciedyem npamams 0emeil om 02HA. Yuumuleas ecmecmeeHHy0 msazy 0emeil Ko 6cemy
HOoBOMY, clledyem o0yuums ux nPAGUILHO U 0€30NACHO NOJIb308AMbCA CHUUKAMU,
0eH2anbCKUMU OZHAMU, C8EUAMU, DbIMOGBIMU ITIeKMPomexHuueckumu npuoopamu. Ho
00a3amenbHO 00bACHUmME PEDEHKY, YMO Helb3 UZPams ¢ IMUMU RPUOOPAMU U 6KTIOUAMb UX
0e3 paspeutenusn 63pOCiblX.

B npomuenom cayuae npocmuimu 3anpemamu u yzpo3amu pooumenu moZym 000umascs
mMOoabKO 00pamno20 Ighhekma — manviut Oyoem yuumsbca noJ1b306aMbCA CAMOCH OAMETbHO,
noKa He 6UOAm pooumeJiu.

IHomnume: 3anpemul 6030yxcoarom a000NbIMCHIE0, NOGBLIULAIOM CIMPEMIEHUE K
CaAMOCMOAMENbHOCIU U RPUBOOAM K HEOOPAMUMBIM HOCTE0CH BUAM.

Pacckaxcume pebenky, Kak ciedyem eecmu cevsa npu nosxcape!
- Peoénox oonicen 3nameo ceoit aopec, @.U.0. u nomep menegpona! Boryuume ¢ num smy
unghopmauuro.
- O2neonacHble npudOPLL Xpanume 6 HEOOCMYNHOM Om pedEHKa mecme.
- Iloka3zvieaiime ceoum npumepom, 4mo 6vl GbIKAI0YAECm e INEKMPONPUOOpPbl, 0COOEHHO
Menkue npuboput (ymioz, pen, kogpesapka, uaiHuk).
- Pacckascume, umo 6 oepegne uiu Ha oaue 6e3 83poCvlX Helb3sA, HOOX00UMb U 6KII0UAMb
00ozpesamenvHbvle npuOOPLL (KAMUHbL, Damapeu).
- He 3a0v16aiime nanomuumas, Y4mo «CRUYKU — 0emAM He uzpymka»!

Kak 0emu peazupyrom na nepevie npusnaxu noycapa?
0O20nb — 3mo cmpauwino! Ymo 6wt 0b1 coenanu na mecme pevénka? /la, cnpamanuce 6ol 6
YKPOMHOM Mecme, 20e 0bl 6ac HUKMO He HAWéN.

Jaoice ecu pedénok 3axouem cooduyums 06 onacnocmu, cmpax — napaauszyem! Peoénok
MOdHCcem Kpuuamo, HO 8 MAKUX C/1y4asax 20710C 00bIYHO CAOUMbCA.

IHoscapuvie 6 mackax u WUPOKUX KOCMIOMAX - 6bl21A0AmM cmpauwino. Pe6énok morcem
Hanyzamoca. llonpooyiime npudymams CKA3Ky 0 «(MA1€HbKOM HEYKPOMUMOM 020HbKe),
pacckaxcume, Kak 0b1ICMpo OH pacmem u ¢ KaAKoll CKOPOCHbI0 yMeem nepemeuiamocs.
Iloooonble ucmopuu nomozym pedeHKy ouymums Cuiy U ONACHOCMb O2HA.



Mootcno npuoymams npasuia d6ezonachocmu. Pedenok oonscen 3nameo, umo eciu OH 6uoum
naams, mo Hy’HcHo:

- He npumpazusamucsa K 02HI0, a 36amb HA ROMOULb 63POCTbIX!

- Ecnu 63pocnvix nem 0oma, évtitmu u3 Keapmupuvl u 00pamumsca 3a NOMOubio K coceoam!

- He uckams ykpovimus ¢ 2opsauieni keapmupe!

- He cnyckamuoca na augpme, a 6ercamov 6Hu3 no recmuuye!

- Ecnu keapmupa 3anepma, ne noooasamucsa nanuke, a 360numo 01 uau 112 u 36amo na
nomoup coceoeit!

- Heob6xo00umo nomnumos, umo onachnee 02HA Mocenm 0bimbv mobKo Obim. Umoowl ne
3A00XHYmMbCA NPU noXCape, cledyem Obluiams uepe3 MOKpPy Mapiio U noJi3Mmu K 6bIXo0y, He
noonumasnce Ha nozcu. /[vim umeem ceoiicmeo noonumamaca eepx. Pooumenam nysncno
nocmapamucsa He Hanyzamsv PeOEHKA, A 8bI36AMb Y HE20 HcelaHue Oblmb GHUMAMETbHBIM U
O0CHLOPOHCHBIM.

Ozonb — 3mo ouenv 60onvuan onacnocms! Hysycen 1u nnan 3eaxyayuu?

- Pucya cumyayuu no npasuiam noxcapuoil 6e30nacHocmu u njian 36aKyayuu — ol
nomoosiceme pedeHKy He HANY2amvbCsa U YCEOUNb Mamepual.

- Pazpabomaiime nnan, co2nacHo KOomopomy, y eac 6yoem 08a asapuiiHbix 6bixood.

- Ilokasicume pedenky, kKakum Oyoem niaaH 60 6pems I6aKyayuu.

- Cxemamuuno uzodpazume niAAHUPOBKY KOMHANBL 8C€ 8bIXOO0bL U 6XO00bL.

- Umoo6vl He Hanyzamuc:, pedoEHOK 00NIHCeH 3HAMb 6Ce MEmOObl OKA3AHUSA NEPBOU NOMOUU.
- Ilnan 36aKkyayuu ayvyuwie nogecumov HANPOMUE 06epu 6 00CMYRHOM 0Jis1 6CeX Mecme.

- Hanuwiume nomepa menegphonoe IKCMPEeHHBIX CYHCO U RO0IHCUmME ROO meieqhoH.
Hoowcapuvie u cnacamenu M9C — 01 u 112.

- Hayuume pe6énka omkpuvleams 3anepmyio U3Hympu 08epb.

Kaxk cnyuaromesa noscapor? Qacmo HeocmoposucHocmy U 0emcKas waaocms CayHcam
no6ooom 0ns ozua. Kozoa pebenok ocmaemcsa 00uH, 0COOEHHO NPOABIACMCA €20 CHIPEMICHUE
K camocmoamenvhocmu. /Jemu 6 c6oux uzpax uacmo noGmMopsaIonm NOCHYnKu u 0eicmeust
63POCIbIX, UMUMUPYA UX noeedeHue. /lemam xouemcs, KaK MOMCHO CKopee, 6ce Y3HAmb U
ucnoimams. Ocmaguiucy 6e3 npuCmMompa, OH Mo)icem peuiumo nouzpams ¢ ONACHLIMU
npuoopamu. Pooumenu 00axcHbvt ROMHUMb, YMO 0CMABIAAMb 0emell 00HUX 04eHb ONACHO. B
cyuae noxcapa Maibliul He CMOMCEN camocmoamenvho evlopamuca. Cnacasaco om 02HA U
obiMa, Oemu 00bIUHO NPAYYMCA 8 YKPOMHOM MeCHe.

Umo mosicem nocayxycums nPpUYUHOL noxycapa?

Pebénox, ysneuénmnwiii ceoeti uepoti, Moicem noaoHCUums Uepyuiky 8 MUKPOBOIHOBYIO Neub.
Brnrouus eé, mukpogonnosas neusb cpasy e 3aUCKpUmbCsL.

Pebénox mooacem sxnrouumes KoHGOPKY naumuvl, 0axce He 0CO3HAE IMO.

Brnouas, eviknouasn namnouxu, pe6EHOK ModHcem 8bl36amy nepeHanpsidcerue 6 cemu. Jlamnouka



MOdicem 830p8amvCsi U CMamv NPUYUHOU NOXHCapa.

Ocmaenennvie ceevu nocie NPa3OHUKA, MOSYM CHCeUb BeChb IMAMAC.

LIpobezarowuii pebEHOK MOdHCEM ONPOKUHYMb pabOmMarowuti ymroz Ha KO8Ep, Mom 3a20pUumcsi
MOMEHMANLHO.

Hemu nrobsm uepams ¢ nposodamu. Eciu pebénox nepezpuizém npogoo - ciyuumcs beoa.
JI1obvie anexmponpubopvl Mo2ym 8bliimu U3 CMpos NPAMO Y 84cC HA 21A3aX U 60CNIAMEHUMbCAL.

IIposepsaa npasuia noxcapHou 6e30nacnocmu, 3aoasaiime 0emsam eonpocol.

Hauanca nosxcap. 4Ymo oenamsp?

36onume — 01, 112. Ckazams pamunuto, adpec, K020a HAYAICA ROHCAP.

Ha cmone nexcam cnuuxku. Moxcno nu ux 3ams?

Hem. bpamp cnuuku O0emsam onacHo.

Ozonv moawvko Hauan paszopamuca. Yem e2zo nomymumas?

Ooeano uz n10mHoOI MKAHU, KOMHCAHAA KYPMKA, MOKpPOE NOJIOMeHYe, 0ZHEemyuiumes.
Mama 3a0bin1a na 0oocke ymioz. Moicrno npogepums Kaxk on pabomaem?
Henvza. Hystcho nonpocumbs 63pocibiXx.

Kak cnedyem eecmu ceos 60 epemsa noxcapa?

He npamamucsa, ne nanukosamby.

Ha cmone cmoum uaiinuk. MoiicHo 1u 6K110UUMb €20 MOKPbIMU pyKamu?
Henwsa. Booa — npoeoonuxk moxa. Hyscrno nonpocump 6Kniouums 3pociivlx.

Pooumenu, oaeaitme cinedosamos ypoKam noxcapHou 6e30nacHocmu u ooyvams Hawux
oemeil OblMb GHUMAMETLHHIMU U OCHLOPOIHCHBIMU.

Ilomnume: nodooHbIE yPOKU O0NIHCHBL HAYUHAMBCA C Cam020 pannezo oemcmea. Iloscap
Jiezue npedomepamums, Yem e20 NOMmyuiunbs.

He 3a6vi6aiime: 20pa30o jezue npedomepamums noxcap, yem e2o nomyuwiums. Ilpocmote
Mepbl NPEeOOCHOPOHCHOCHU NOMOZYm 6aM 00e30nacums ceds u ceoux oemeil.

Unghopmayus noocomoenena eocnumamenem O. b. Cadvikogoti
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